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音楽と手話を楽しむ集い音楽と手話を楽しむ集い

参加費
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参加者募集

5/28 1 4 : 00〜15 : 00終了予定⽇日時

上智大学四谷キャンパス1号館3階　1− 3 0 5教室会場

浦江千幸先生

●シャポレレ（手話サークルポプラ、ウクレレ・ギターサークル、聖歌隊シャロームのメンバー
が中心となり在学中から活動を続けています。毎月第3木曜日20時～21時に、対面とオンライン
で活動中です。メンバー募集中！）

●おりとらと（社専元教員3人の、口笛+縦笛+ギターのユニット。ときどき他の楽器や歌も登
場。2021年春から気ままに活動中。何と、結婚式にお呼ばれしたことも！ユニット名の由来
は…ヒント『おりとらと』を逆さまに読んでみて～♪）

当日、直接
会場へお越
しください

「ごらんよ空の鳥」「まほうのことば」「翼
をください」（演奏・手話：シャポレレ）
「涙そうそう」「Thank  You  Fo r  The
Mus i c」（演奏：おりとらと）

「楽しく介護予防の踊りを踊ろう」
（講師：浦江千幸先生）

「校歌」（演奏・手話：シャポレレ）

毎 年 5 月 最 終 日 曜 日 に 、 上 智 大 学 四 谷 キ ャ ン パ ス に て 開 催 さ れ る 「 オ ー ル ソ フ ィ
ア ン ズ フ ェ ス テ ィ バ ル （ A S F ） 2 0 2 3 」 に 、 今 年 も 「 社 専 ソ フ ィ ア 会 」 が 参 加 し
ま す 。
社 専 卒 業 生 、 教 職 員 の 皆 様 が 集 ま れ る 「 社 専 カ フ ェ 」 （ 1 2 時 ～ 1 6 時 の 予 定 ） が
あ り ま す の で 、 ぜ ひ ご 参 加 く だ さ い 。
1 4 時 か ら は 、 社 専 卒 業 生 で 前 教 員 の 浦 江 千 幸 先 生 に よ る 「 福 祉 レ ク ダ ン ス ・ 介
護 予 防 ダ ン ス 」 を 体 験 す る ワ ー ク シ ョ ッ プ の ほ か 、 サ ー ク ル 「 シ ャ ポ レ レ 」 、
「 お り と ら と 」 に よ る 演 奏 と 手 話 を 楽 し む コ ー ナ ー も あ り ま す 。
皆 さ ま お 誘 い あ わ せ の 上 、 ど う ぞ お 気 軽 に ご 参 加 く だ さ い 。

BTRDチーフプロデューサー、上智大学及び上智社会福祉専
門学校卒業。社専にて非常勤講師を20数年。港区で1977年
にBTRD創設。一般向けのダンスの創作団体で2000以上のダ
ンスを創作。78年に日本で始めての車椅子レクダンス開発
（社専在学中）。81年に座位のダンス開発。以後、福祉レク
ダンスという概念でCD/DVDなどの教材発刊・普及を図る。
国際音楽療法専門学院講師。日本ダンスセラピスト協会監
事。港区で「ともに生きるみんなの歌と踊りの集い」プロデ
ューサー、日本レジャーレクリエーション学会会員。中国の
大学や・アメリカなどでも交流普及を図っている。昨年から
YouTubeでレクダンスの普及を図る「みんなのレクダンス大
図鑑チャンネル」開設

上智社会福祉専門学校ソフィア会LINE公式アカウント（@964zghaa）はこちら↑


