
交流の踊りも加え、名曲 新曲も踊ります 
第 27回福祉レクダンス講習会 
入場無料です   資料はお求めできます 
10 月 29 日（日）13.00-16.00 港区立生涯学習センター Ｊ

Ｒ新橋駅烏森口下車右折徒歩 1 分 101 主催 ＢＴＲＤ  

後援 KISS ポート財団 港区社会福祉協議会                      

座位の定評の踊り、名曲も今回は踊ります「瀬戸の花嫁」「花―沖

縄」「朧月夜」などのほか交流の踊りもたくさん、介護予防に活用

できます。「小さな秋みつけた」ほか新曲も。楽しい講習会です  

事前予約はメール btrd1977@yahoo.co.jp  または

0423965676  森戸夕方ＦＡＸ可能 「電話番号 お名前」

必ずお告げ下さい 携帯メールからはなるべくお避け下さ

い お早めに 今年の講習会は一定の人数の方が来られて

楽しく踊られています。久しぶりの方もこの機会にお越し

ください  この講習会も 27 年を迎えました。高齢者やハンデ

イをお持ちの方 そしてダンスをいつも踊っていない方まで踊り

を楽しめます 是非お友達もお誘いください  

0423-96-5676 電話/FAX 森戸 夕方 

189-0014 東村山市本町 4-15-6-202   
次は 1 月 21 日 日 13-1600{エンジョイ!ウキウキだんす}
と題して新曲講習会  48 年目に 


